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گـــزارش
درخواست وزارت بهداشت از قوه قضائیه در زمینه مشروبات الکلی تقلبی 

برخورد معادل اقدام به قتل
چه کسی مراقب جان رزیدنت هاست؟

با خود كشــی يــك خانم دكتر در كرمانشــاه كه 
ماه آخر بارداريــش را می گذراند آمار رزيدنت های 
پزشك كه طی يکسال گذشته خودكشی كرده اند 

به 13 تن رسيده است!!
در بيان جان به لب شــدن اين قشر گفته می شود، 
كمبود حقوق، فشــار كاری، نداشتن آينده روشن، 
ضعــف قانون مصوب رســمی در مــورد اين دوره 
بسيار حساس آموزشی، اخذ تعهد مالی با ضامنين 
كارمند يا وثيقه ملکــی، بی قانونی و اذيت های بی 
شــمار دوران طرح تخصص و... كه باعث نااميدی 
بيشــتر رزيدنت ها و زمينه ســاز افسردگی شديد 
آنان شــده و در نتيجه منجر به عمل و حشتناك 

خودكشی می شود!!
مرگ ســيزدهمين رزيدنت در كرمانشاه، عده ای از 
پزشکان را بر آن داشت كه كارگزاری راه بيندازند 
و از رئيــس جمهور تقاضا كرده اند كه شــخصا به 

موضوع رزيدنت ها و مشکلات آنان ورود نمايد.
به هــر حال شــنيدن خبر مرگ انســان ناراحت 
كننده اســت و چه بســا وقتی كه ميشــنوی يك 
نخبه جان خود را ســتانده و بــه زندگيش پايان 
داده، اين بايد زنگ خطر را برای مســئولين كشور 
بــه صــدا درآورده و آنان را وادار كنــد برای رفع 
مشکلات اين قشر تا چاره ای بينديشند. لذا به نظر 
می رســد كه وزارت بهداشت كه ارتباط مستقيم با 
اين قشــر را دارد بايد به فوريت وارد ميدان شــود 
 و نســبت به ســهولت كار آنان اقدامــات لازم را 

به انجام برساند.
تصويب قوانين رسمی، اجازه كار طبابت در ساعات 
غير از آموزش، بهبود بخشــيدن به شرايط محيط 
كار، ســاعات كار و پرداخــت حقوق متناســب با 
زحمات آنها، حذف اخذ هرگونه تعهد مالی، انعقاد 
قرارداد اســتخدامی بار زيدنت ها، اصلاح وضعيت 
معيشتی پزشکان در طرح تخصص و...از مهمترين 
عواملی اســت كه می تواند زمينه افسردگی را در 
آن هــا از بين برده و آرامــش روحی و ذهنی آن ها 

را مهيا می  كند. 
آقايان دســت اندركار وزارت بهداشت بايد بدانند 
كه رزيدنت ها و پزشــکان جوان سرمايه های مادی 
و معنوی اين كشــور هســتند و بايد بــه گونه ای 
 شــرايط برای آن ها فراهم شــود كه بــا آرامش، 

دل به كار دهند.

 هدیه روابط عمومی
 »شرکت چاپ و نشر بانک ملی ایران« 

به خبرنگاران
روابــط عمومی شــركت چاپ و نشــر بانك ملی 
ايران اعلام كرد؛ برای خبرنگاران به مناســبت روز 
خبرنــگار، چاپ كارت شناســايی برای خبرنگاران 

رايگان است.
به اطلاع اصحاب رســانه می رساند شركت چاپ و 
نشــر بانك ملی ايران درنظر دارد به منظور گرامی 
داشــت 17 مرداد روز خبرنگار بــرای خبرنگاران 
كارت شناســايی با طرح دلخواه به صورت رايگان 

چاپ كند.
چند نکته:1. دريافت ليســت خبرنگاران هر رسانه 
جهت صــدور كارت به صورت گروهــی و با ارائه 
معرفــی نامه معتبــر از طرف مديرمســئول انجام 

خواهد پذيرفت.
2. مديران محترم رسانه ها طرح كارت )به صورت 
لايــه باز( و مشــخصات افراد را بــه همراه عکس 

پرسنلی و به صورت يکجا ارسال فرمايند.
در  و   PVC كارت  روی  بــر  ارســالی  طــرح   .3
 ابعــاد كارت بانکــی بــه صــورت دو رو چــاپ 

خواهد شد.
بــرای كســب اطلاعــات بيشــتربا آقــای بهنام 
تبليغــات  و  عمومــی  روابــط  مديــر  اكبــری، 
شــركت بــا آيــدی تلگــرامbehy70@ و يا با 
 شــماره تمــاس: 09120875815 و يا شــماره

 07-44983823-021 تماس حاصل نماييد.

نکتهسنج!

معاون درمان وزارت بهداشــت ضمن اشــاره به عوارض شديد مصرف مشروبات 
الکلی تقلبی، تاكيد كرد: آنقدر بروز مســمويت های الکلی تکرار شــده است كه 
ديگــر تنها آمار عددی آنها ارزشــی ندارد؛ بلکه مهم اين اســت كه از بروز اين 
اتفاقات جلوگيری شود و از قوه قضائيه درخواست می كنيم برخورد با كسانی كه 
توزيع اين مواد ســمی را به شکل عامدانه انجام می دهند، تشديد شده و معادل 

اقدام به قتل برخورد شود.
دكتر سعيد كريمی در گفت وگو با ايسنا، با اشاره به اينکه در بحث مسموميت های 
الکلی مهم ترين موضوع امر پيشگيری اســت، گفت: اين مسموميت ها نبايد رخ 
دهد و بايد با عوامل آنها برخورد جدی صورت گيردY چون اين يك قتل اســت 
و تصــور می كنم برخورد جدی صورت نمی گيرد كه ايــن اتفاق می افتاد. به جز 
موضــوع وقوع مرگ به دنبــال مصرف الکل های تقلبی، افــراد زيادی هم دچار 

نابينايی می شوند كه اين معضل تا آخر عمر ادامه دارد.
وی با بيان اينکه درصد محدودی از كســانی كه در فاز حاد مســموميت الکلی 
به مراكــز درمانی مراجعه می كنند را می توان نجــات داد، اظهار كرد: با افرادی 
كــه عامدانه ارائه اين الکل ها را انجام می دهــد بايد معادل اقدام به قتل برخورد 

شــود. آنقدر اين موضوع در مراكز مختلف تکرار شــده است كه ديگر تنها آمار 
عددی بروز اين مســموميت ارزشــی ندارد بلکه مهم اين اســت كه از بروز اين 
اتفاقات جلوگيری شــود. در اين راستا از قوه قضائيه درخواست می كنيم برخورد 

با كســانی كه اين كار و توزيع اين مواد سمی را به شکل عامدانه انجام می دهد، 
تشديد شــود. كريمی درباره اقدامات وزارت بهداشت در اين زمينه، توضيح داد: 
مســموميت الکلی تغييراتی در ميزان "اســيد و باز" خون ايجاد می كند و بعضا 
افراد با اين مســموميت احتياج به دســتگاه دياليز، حمايت تنفسی، ونتيلاتور، 
بستری در ICU، تزريق داروهای مخصوص و ... پيدا می كنند تا وضعيت با ثباتی 
پيدا كنند. وی افزود: ســپس درمان های چند هفتــه ای برای آنها ادامه می يابد. 
موضوع مهم اين اســت كه اگر ميزان الکل متانــول در بدن از حدی فراتر رود، 
منجر به مرگ می شود و اگر افراد دير مراجعه كنند ممکن است كار از كار بگذرد.
معاون درمان وزارت بهداشت،  بيان كرد: مراكز فوق تخصصی مسموميت به تعداد 
زياد در كشور فعال است و بيمارستان های بزرگ ما هم همگی بخش مسموميت 
را دارند؛ به جز اين، مراكز چشم پزشکی هم اين بيماران پذيرش می كنند؛ اما در 
اين مورد خاص مردم بايد بدانند كه امر پيشگيری از درمان بسيار مهم تر است.

او تاكيد كرد: كار بيمارســتان ارجاع بيمار و فرد مسموم به مراجع قضايی نيست 
و ما فقط كار درمان بيماران را انجام می دهيم؛ بنابراين تاكيد می كنيم مردم در 

صورت بروز مسموميت با الکل حتما به مراكز درمانی مراجعه كنند.

محققان پژوهشکده ســرطان معتمد جهاددانشگاهی با همکاری اساتيد دانشگاه 
علوم پزشــکی تهران موفق شدند با استفاده از سلول های بنيادی و تصويربرداری 
مداخله ای برای اولين بار در جهان، روش جديد ســلول درمانی هدفمند آرتروز 

پيشرفته زانو را ابداع كنند.
محققان پژوهشکده ســرطان معتمد جهاددانشگاهی با همکاری اساتيد دانشگاه 
علوم پزشــکی تهران موفق شدند با استفاده از سلول های بنيادی و تصويربرداری 
مداخله ای برای اولين بار در جهان، روش جديد ســلول درمانی هدفمند آرتروز 

پيشرفته زانو را ابداع كنند.
"آرتروز" شــايع ترين بيماری مفصلی اســت كه می تواند منجر به درد مزمن و 
ناتوانی شــديد بيمار شود. ايدهٔ درمان اســتئوآرتريت با استفاده از تزريق داخل 
شريانی ســلول های مزانشــيمی ايدهٔ جديد بوده و مطالعات زمينه ای در حيطهٔ 
كارآزمايی بالينی در اين زمينه از تعداد زيادی برخوردار نيست و بيشتر مطالعات 

در زمينهٔ حيوانی صورت گرفته اســت. با توجه به درمــان كامل بيماران مبتلا 
به آرتروز شــديد زانو و جمعيت بالای افرادی كه به اين بيماری در ايران مبتلا 
هستند، اين روش را می توان به ساير پزشکان و مراكز درمانی ذيربط توصيه كرد.
مائده روزبهانی؛ دانشــجوی پزشــکی و مبدع اين ايــده و دبير كميته تحقيقات 
دانشــجويی پژوهشکده سرطان معتمد جهاددانشــگاهی با بيان اين كه اين ايده 
ابتکاری در زمينه درمان آرتروز از ســوی پژوهشکده سرطان معتمد و همراهی 
اســتاد قناعتی، رئيس دانشگاه علوم پزشکی تهران همچنين به رهبری پروفسور 

اردشــير قوام زاده انجام شد و از سلول های بنيادی بانك سلول های بنيادی مركز 
تحقيقات هماتولوژی، آنکولوژی و پيوند ســلول های بنيادی بيمارستان شريعتی 
بر روی 30 بيمار مبتلا به آرتروز زانو با موفقيت آزمايش شــد، خاطرنشان كرد: 
در روش ابتکاری به جای تزريق مســتقيم سلول های بنيادی به مفصل، آن را به 
شريان زانويی مفصل تزريق می كنيم كه باعث اثربخشی بيشتر و سريعتر درمان 

می شود.
وی بــا بيــان اين كــه آرتروز يکــی از بيماری های شــايع مفصلی می باشــد، 
ادامــه داد: OA يــا اســتئوآرتريت از زيرمجموعه هــای اين بيماری اســت كه 
عــده بســيار زيادی از زنان و مــردان در بازهٔ 60 تا 65 ســال را در برمی گيرد. 
روزبهانی خاطرنشــان كرد: با اســتفاده از اين روش كه هيچگونه عارضه جانبی 
 بــه دنبال ندارد، طــی چند روز درد و خشــکی مفصل به ميزان چشــمگيری 

كاهش پيدا می كند.

 ابداع روشی جدید 
برای درمان »آرتروز« زانو

خبــــر

اعضای یک حسینیه 
۱۰ زندانی نیازمند جرایم 
غیرعمد مالی را آزاد کردند

عـزاداران و مريـدان حسـينيه امـام حسـن مجتبـی)ع( با 
جمـع آوری مبالغـی در ايام عـزاداری دهـه اول ماه محرم، 
موجبـات آزادی 10 زندانـی نيازمند جرايـم مالی غيرعمد 

را فراهـم كردند.
بـه گـزارش تسـنيم، اعضا و مريدان حسـينيه امام حسـن 
مجتبـی)ع( در ايـام عـزاداری دهـه اول ماه محـرم پويش 
"نـذر حضـرت قاسـم)ع(" را بـا هـدف آزادی زندانيـان 

نيازمنـد جرايـم غيرعمـد مالـی برگـزار كردند.

مبلـغ  بـه  پويـش  ايـن  در  شـده  جمـع آوری  مبالـغ 
 10 آزادی  صـرف  تومـان  هـزار   200 و  ميليـون   299
از  كـه  شـد  غيرعمـد  مالـی  جرايـم  نيازمنـد  زندانـی 
سـوی سـتاد مردمـی رسـيدگی بـه امـور ديـه و كمـك 
معرفـی  كشـور(  ديـه  )سـتاد  نيازمنـد  زندانيـان   بـه 

شده بودند.
بـر ايـن اسـاس 4 زندانـی نيازمنـد در اسـتان اردبيـل، 3 
زندانی نيازمند در اسـتان كردسـتان، 2 زندانی نيازمند در 

اسـتان البـرز و يـك زندانی نيازمنـد در اسـتان كهگيلويه 
و بويراحمـد بـا پرداخـت ديـون خود بـه كمك عـزاداران 

حسـينی، بـه آغـوش خانواده هـای خود بازگشـتند.
دو نفـر از زندانيـان آزاد شـده به همت عزاداران حسـينيه 
امـام حسـن مجتبـی)ع( زن هسـتند كـه به ترتيـب بـرای 
مبالـغ 19 ميليـون و 20 ميليـون تومان در زنـدان بودند.
حسـينيه امـام حسـن مجتبـی)ع( در جنوب تهـران واقع 

در محلـه ياغچی آبـاد تهـران فعاليـت می كنـد.

مشاعات ساختمان ازجمله مواردی محسوب می شود كه 
همواره دارای چالش هايی اســت كه در قانون برای آنها 

پاسخ وجود دارد.
به گزارش مهر، يکی از مشکلات رايج در بحث آپارتمان 
نشــينی در رابطه بــا نحوه اســتفاده از مشــاعات در 

ساختمان است.
بــه صورت كلی بخش هــای مختلف ســاختمان به دو 
دســته اختصاصی و مشــاعات تقسيم می شــود واحد 
شــخصی هريك از ســاكنين بخش اختصاصــی او به 
علاوه پاركينگ و انباری اســت و غالب بخش های ديگر 
ساختمان مثل حياط، پشت بام، تمام راهروها، راه پله ها 
و پاگردها همگی مشــاعی اســت حتی نمای ساختمان 
و بخش خارجی تمام ديوارهــای واحدهای اختصاصی 
آپارتمان كه به ســمت راه رو راه پله و يا به طرف حياط 
 اســت و همينطور ســقفی كه به طرف پشت بام است 

مشاعی است.
اجازه اســتفاده و بهره برداری از فضاهای مشــاعی بايد 
برای همه مالکان و ساكنان آپارتمان وجود داشته باشد. 
بنابراين برای اســتفاده اختصاصی از فضاهای مشاعی و 
ايجــاد تغييرات در آنها بايد همه ســاكنين آن را مجاز 
كرده باشــند به عنوان مثال همه ســاكنين اجازه داده 
باشند كه همسايه طبقه آخر می تواند از پاگرد پشت بام 

بالا برای گذاشتن وسايل و … استفاده كند.
همچنين عرف بايد اجازه محل استفاده از فضای مشاعی 
را داده باشــد، به عنوان مثال در بعضی از آپارتمان های 
تهران به نظر می رســد كــه عرف اين اســت كه افراد 
می توانند از فضای پشــت آپارتمان خود برای گذاشتن 
جاكفشی استفاده كنند اما در بعضی مناطق ديگر عرف 
محل اين اجــازه را نمی دهد پس اگر عرف اجازه داد يا 

همه ساكنين به يك مالك اجازه دهند، اشکالی ندارد.
همه ســاكنان بايــد اجازه دهند كــه اقدامی در فضای 
مشــاعی صورت گيــرد برای مثال تعييــن محل پارك 
دوچرخــه يا نصــب تابلو در كنــار درب ورودی بايد به 

تصويب تمامی اهالی برسد
اگر اينگونه عمل نشود هر نوع استفاده مشاع ديگری در 

فضای مشاعی اشکال دارد.
يکی از فضاهای مشاعی پاســيويی است كه معمولاً در 
طبقه اول واقع می شود اگر برای اين پاسيو از ابتدا درب 
وجود داشته باشد كه طبقه همکف بتواند از آن استفاده 
كند ظاهر قضيه اين است كه مالکان از اول اجازه دادند 
كه مالك طبقه اول رفت و آمد در آن فضا داشــته باشد 
و از آن فضــا بــرای بعضی از كارها اســتفاده كند ولی 
گذاشتن بعضی از وسايلی كه ممکن است از پاسيو ديد 

داشته، باشد اجازه مالکين مشاعی را نياز دارد.
همينطور سقف زدن بر روی پاسيو نيز حتی اگر از جهت 
مقررات شهرداری اشکال نداشــته باشد اما بازهم قطعاً 
نياز به اجازه مالکين مشــاعی دارد و بــدون اجازه آنها 

اجازه تصرف در اين فضا وجود ندارد.
می توان به اين نتيجه رسيد كه اگر بر خلاف موارد گفته 
شــده اقدامی صورت گيرد هيئت مديــره يا هر يك از 
مالکانی كه نســبت به آنها زحمتی ايجاد شده می توانند 
دادخواست دهند و رفع تصرف شخص يا رفع مزاحمت 
را خواســتار شــوند به اين منظور بــه دادگاه يا دفاتر 
خدمات قضائی مراجعه و دادخواســت رفع تصرف عليه 
مالك مشــاعی كه بخشی از ســاختمان را تصرف كرده 
يا مالك طبقه اول كه پاســيو را سقف زده و در تصرف 
خــود درآورده ارائه می دهند. در اين موارد دادگاه حکم 

می دهد و رفع مزاحمت توسط دادگاه اجرا می شود.

دانستنی های حقوقی؛

چگونگی استفاده از مشاعات ساختمان
پروژه تعطيلی و انتقال زندان ها به خارج از شــهرها وارد 
فاز جديد خود شــده و حالا نوبت به زندان رجايی شهر 
رسيده است تا با تعطيلی اين زندان، حاشيه امنی برای 

شهروندان ايجاد شود.
به گــزارش فارس، زندان ها همــواره يکی از موضوعات 
جدی و شــايد در نقطه پرگار مســائل امنيتی است كه 
نه فقط از حيث نگهداری مجرمين و محکومين به حبس، 
محل اشاره اســت بلکه همواره در معرض نقل قول ها و 
حواشــی قرار دارد. اين موضوع شــامل حال زندان های 
همه جوامع می شــود چرا كه »زندان« اصولا موضوعی 
درگيــر با پديده »جــرم« و در نقطــه مقابل »امنيت« 
شهروندان اســت. برهمين اساس هم شــيوه مديريت 
زندان ها و البته محل قرارگيری اين مراكز لااقل در مورد 
كشور ما از اولويت های نظام زندانبانی محسوب می شود 
به ويژه اينکه به رغم حواشــی ساختگی و تقلاهای سوء 
رســانه های معاند در تشــويش اذهان عمومی نسبت به 
زندان های كشور، اين مراكز اصلاحی  و تربيتی در پرتوی 
آموزه های اخلاقی و دينی صرفا محل نگهداری مجرمين 

تلقی نمی شوند. 
به ادعای ســازمان زندان ها امروز اين دستگاه با رويکرد 
مديريت علمی زندان های كشــور، مهمترين هدف برای 
مجازات حبس را اصلاح و تربيت زندانيان اعلام می كند 
و البتــه چنين فرآيندی را به تأميــن فضای فيزيکی و 
محيطی مناســب در جهت توســعه خدمات نگهداری، 
حرفه آموزی و اشتغال زندانيان، دادرسی های الکترونيك، 
افزايش خدمات درمانی و غيره و البته ســرانه مناســب 

برای اسکان و امور تربيتی مددجويان منوط می كند.
بی ترديد يکــی از الزامات برای بهبــود فضای فيزيکی 
زندان ها و ارتقــای فرآيند اصلاح زندانيان و درعين حال 

احقاق حقوق شهروندی شــان، وجود محيط مناســب و 
بهسازی و يا نوسازی شده است كه خوشبختانه هم اكنون 
بــا روند انتقال زندان های موجود درســطح شــهرها به 

بيرون از بافت شهری شهروندان درحال انجام است. 
طی چندروز اخير نيز »زندان رجايی شــهر« بواســطه 
رويکرد سازمان زندان ها در جهت رفاه حال شهروندان، 
تأمين امنيت آنان و البته توسعه خدمات به مددجويان، 
پس از چندماه اقدام جدی بالاخره تعطيل شد تا يکی از 
مهمترين زندان های كشــور كه اتفاقا در بهترين مناطق 
شهری كرج استقرار داشت تخليه و رسما تعطيل شود.

بــه نظــر در دوره مديريت فعلــی ســازمان زندان ها 
شــاهد يکی از جدی ترين قوانين مســکوت مانده يعنی 
قانون»انتقال زندان ها و مراكز اقدامات تأمينی و تربيتی 
موجود به خارج از شــهرها« مصــوب 1380 درجهت 
امنيت و رفاه شهروندان و حتی زندانيان باشيم و اين امر 
يه عينه شکل عملياتی به خود گرفته است تا جايی كه 
شنيده می شود زندان های مركزی مشهد، زنجان، تبريز، 
كرمانشــاه، يزد و بيجار وغيره نيــز درحال تعطيلی و يا 

انتقال به خارج از شهرها می باشند.
خروج زندان ها به خارج از بافت مســکونی، قطعا توسعه 
امنيت عموم مردم و شهرها، بهبود خدمت رسانی و اصلاح 
زندانيان )ازجمله بســط كارگاه های اشــتغال در زندان ها 
و فضای اســکان آنان( و يا زيباســازی محيط شهری را 
به دنبال خواهد داشــت. ضمن اينکــه بی ترديد تعطيلی 
زندان هــای موجود در بافت مســکونی می تواند محيطی 
فيزيکی را برای خدمت رسانی دوچندان در اختيار مديران 
و مردم قرار دهد. همينطور هم كه گفته می شود 60 هکتار 
مساحت زندان رجايی شــهر قرار است در توسعه اقدامات 

خدماتی، درمانی و يا امکان فرهنگی بکار گرفته شود.

 تعطیلی زندان »رجایی  شهر«
ایجاد حاشیه امن برای شهروندان
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