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بی‌توجهی‌تاکی؟!

 این بیماری کودکان ایرانی را 
تهدید می‌کند

خواب کامل و با کیفیت باعث رشد جسمی و روحی 
موجودات به ویژه انسان می‌شود و کمبود خواب نیز 
صدمات جســمی و روحی زیادی بر انسان تحمیل 
میک‌ند.خواب در کــودکان و دوران کودکی نیز از 
اهمیت بســزایی بر خوردار اســت و خواب کامل و 
با کیفیت زمینه ســاز و ســد محکمی برای تامین 
سلامت و مقابله با بیماری هاست.سعی کنید برای 

کودکان کی برنامه خواب منظم ایجاد کنید. 
شبنم جلیل القدر،دبیر انجمن پزشکی خواب ایران 
در گفت‌وگو بــا فارس»درباره اختــال خواب در 
کودکان« با بیان اینکه متاســفانه شیوع اختلالات 
خواب در کــودکان و نوجوانان  ایران بســیار بالا 
است، ادامه داد: شیوع اختلالات خواب در کودکان 
طبــق مطالعات انجام شــده در کشــورمان و در 
استان‌های مختلف بالای 50 درصد است؛بنابراین  
لــزوم توجه  ویژه  به مشــکل خواب بچه‌ها جدی 
اســت   .وی عنــوان کــرد: به ترتیب شــیوع اگر 
بخواهیم بگوییم شــایع ترین مشکل خواب بچه‌ها، 
داشــتن  عادات  غلط  خواب و مشکلات  فرهنگی 
است که در  خانواده‌ها داریم و این  باعث می‌شود 
که بچه‌های ما از نظر کمی وکیفی و  از نظر ساعات 
خواب و  بیداری شــان منطبق با  استانداردهایی 
که متناســب  با  سن  تقویمی‌شان  است نخوابند. 
این استاد تمام دانشگاه ابراز داشت:اینکه کدام کی 
از بیماری‌های خواب شــایع  است؛ به  ترتیب بی 
خوابی، مشکلات  پاراســومنیا، مشکلات  اختلال 
ریتم ســیرکادین و بیماری‌های تنفسی در خواب 
اســت و در نهایت  ممکن  اســت دلیل  بد خوابی 
کودکان، پر خوابی آنها باشــد.وی اضافه کرد: پس 
از  آن ابتــا به بیماری‌ها باعث می‌شــوند بچه‌ها 
دچار  اختلال خواب شــوند. به عنوان مثال کودک 
به بیماری دیابت ممکن اســت بیش از 80 درصد 
مشــکل اختلال خواب داشته باشــد. جلیل القدر 
اظهــار کرد: در هر طیفی چه کــودک کم بخوابد 
و چــه زیــاد بخوابد و یا  خواب  کــودک  کیفیت 
مناسب نداشته  باشد این  اختلال خواب می‌تواند 
روی سیستم  ایمنی، قلبی - عروقی، هوش کودک، 
مغز، عملکرد و  شناخت، فعالیت تحصیلی  و میزان  
موفقیت در  ســنین بزرگســالی وی تاثیر بگذارد.
دبیر انجمن پزشــکی خواب  ایران گفت:در نهایت 
باید گفت که اگر به بهداشت  خواب کودکان دقت 
نکنیــم از نظر جســمی، تکاملــی، بچه‌های ما در 

معرض خطر خواهند بود.

درنگ

ونده از شهرداری اصفهان بازخوانی یک پر
                               

آیا در تمامی این سال‌ها، شهرداری‌ها به‌عنوان کی ارگان مستقل از دولت اما تابع 
مقررات قانونی کشور توانسته‌اند این اطمینان را داشته باشند که با اجرای احکام 
صادره از نهادهای نظارتی و تصمیم گیر قضایی زیر سوأل نمی‌روند و پیامدهایی 

را به همراه نخواهند داشت؟!
اگرچه نیت اصلی از نوشــتن این مطلب پیگیری یــک مورد از به نعل و به میخ 
زدن‌های شهرداری اصفهان در این رابطه طی چهار سال گذشته یعنی از ۱۳۹۹ 
تاکنون در بافت تاریخی کلان‌شهر یعنی گذر تلفنخانه و نبش محله سردار جنگ 
است که این مورد بخصوص مشتی از خروار در کلان‌شهر می‌باشد زیرا دو نمونه 
کلان تراز آن با ســابقه نیم‌قرنی در بلوار آینه‌خانه نبش شیخ صدوق شمالی که 
قبل از انقلاب اســامی سفتک‌اری‌اش به‌عنوان کی بیمارستان فوق تخصصی به 
اتمام رســیده و به حال خود رها شــده تا به مخروبه تبدیل شود و یا بلندمرتبه 
دیگــری در بلوار وحید و نبش خیابان مارنان پــس از ربع قرن نیمهک‌اره ماندن 
به نمایی بدترکیب و خطرآفرین برای تردد خودروها با ســرعت‌ بالا تبدیل شده 
اســت، وجود دارد تا با وزیدن طوفان خا‌کهای طبقاتی را به خورد همســایگان 

 داده و همچنــان نشــان دهد هیچگونــه تحرکی در بخش حقوقــی این ارگان 
وجود ندارد! 

اما آنچه ادعاهای پیگیری مســتمر را توسط مسئولان این ارگان را نفی میک‌ند 
واحد تجاری کوچکی حدود ده مترمربع است که در گذر تلفنخانه به دم‌خروسی 
برای شهرداری پر چالش و مشکل‌دار از گذشته منطقه ۳ اصفهان تبدیل کرده تا 
هر بیننده حتی بی‌اطلاع و کم‌اطلاع و یا نامطلع از قوانین شهرسازی را به تعجب 
و اعتراض وادارد و از خود ســوأل کند چگونه ممکن است این ساختمان محدود 
اما در این منطقه شــلوغ طی ســال‌های ۱۳۹۹ و ۱۴۰۰ و ۱۴۰۱ ســفتک‌اری، 
نازک‌کاری و افتتاح شــود درحالیک‌ه صدها تخلف ازجمله اقدام به ساخت‌وساز 
کامــل با پروانه تعمیــرات در حضور مأموران شــهرداری رخ دهد که حداقل از 
طریق واحد رفع تخلفات شهرداری منطقه اعتراضی صورت نگیرد و از ادامه این 

هنجارشکنی و قانون‌گریزی جلوگیری نشود تا کار به انجام نهایی برسد؟! 
اگرچه روزنامه‌هــای به‌دفعات نقدهایی پیرامون ایــن بی‌توجهی محرز به چاپ 
رســانده‌اند و به اطلاع ‌کیبهکی‌ متولیان کلان‌شــهر و حتی استان و کشور هم 
رسانده‌اند اما نه‌تنها در شهرداری گذشته بلکه وارثان سه سال اخیر هم گوششان 
بدهکار نبود و پیگیری اجرا حکــم دیوان عدالت اداری نیز مبنی بر محرز بودن 
تخلف و تخریب آن عملی نشــده است! شــاید این‌ها هم چون شورای اسلامی و 
شــهرداری قبلی، وقتک‌شی میک‌نند و زمان می‌خرند تا یکسال دیگر هم سپری 
شــود و با شــاخ گاو درنیفتند و زمان با کاغذبازی بین خودشان و دیوان عدالت 

اداری و سرگرمی قوانین از ماده کی تا صد قانون شهرداری‌ها تلف شود؟! 
در تاریخ ســوم دی‌ماه ۱۴۰۲ یعنی بیش از گذشــت شش ماه از ابلاغیه اجرای 
رأی کمیســیون ماده صد قانون شــهرداری‌ها طی متنی به استناد اتمام مهلت 
بدین شــرح به مالک و صاحب فعلی این ملک طی شــماره 3/02/1294 ابلاغ 

گردیده که »با ســام و احترام نظر به اینکه شــکایت شــما طی دادنامه شماره 
140331290002058884 مــورخ 1402/08/10 شــعبه ۶ تجدیدنظر دیوان 
عدالــت اداری رد تجدیدنظرخواهی گردیده اســت و مهلــت اعتراضی به رأی 
مذکور به اتمام رســیده و طبق ماده صد قانون شهرداری‌ها، اینگونه آراء قطعی 
و لازم‌الاجرا می‌باشــد لذا بــرای آخرین مرتبه اخطار می‌گــردد از زمان روئیت 
این ابلاغیه، دســتور فرمایید ظرف مدت ۷۲ ساعت نسبت به اجرای رأی قانون 
فوق اقدام نمایند، در غیر این صورت این شــهرداری مکلف اســت بر اساس اذن 
قانون‌گذار محترم در ماده صد قانون شــهرداری‌ها، رأســاً نسبت به اجرای رأی 
مذکور اقدام نماید و عواقب هرگونه خسارت‌های احتمالی بر عهده ریاست محترم 

شعبه می‌باشد و این شهرداری هیچ مسئولیتی در این خصوص ندارد.« 
حالا پیدا کنید پرتقال فروش را که نه‌تنها ۷۲ ساعت بلکه بیش از ۴۳۲۰ ساعت 
از زمان اخطار شــهرداری به مالک سپری شــده نه‌تنها تخلفات در ساخت‌وساز 
ملــک مذکور همچنان موجود و بعضا ادامه دارد بلکــه مالک محوطه مقابل آن 
را که متعلق به شــهرداری و استفاده عموم اســت با ساخت مانع فلزی به‌عنوان 
پارکینگ در اختیار گرفته و تره هم برای احکام دیوان عدالت اداری و اخطارهای 
پیاپــی شــهرداری خورد نمیک‌ند چه رســد به اینکه نهاد مدیریت کلان‌شــهر 
بتواند برای حدود شــش هزار پرونده مشابه و موجود تخلف در ساخت‌وساز ۱۵ 
منطقه شــهرداری که اکثرا رانت و مافیاهای کوچک و بزرگی را به همراه دارند، 
شاخ‌وشانه بکشــد! بنابراین چه‌بهتر تا چشم و گوش را همچنان بسته نگه دارند 
تا چند ماه باقیمانده از مدیریت‌ها هم ســپری شــده و دوران شــورای اسلامی 
ششم به پایان برسد و انتخاب جدید انجام که این تخلفات را که اکثرا از شورای 
اســامی پنجم تحویل گرفته‌اند دست‌نخورده به شورای اسلامی هفتم و شهردار 

آن تحویل دهند!

معاون بهداشت وزارت بهداشت ضمن تشریح اقدامات انجام 
شده در جهت تقویت شبکه بهداشت و درمان شهری کشور 
و همچنین گســترش برنامه سلامت خانواده به کل کشور، 
گفت: طبق برنامه‌ریزی‌های انجام شــده مقرر شــده که تا 
پایان امسال کل جمعیت شــهری کشور یعنی معادل ۲۸ 

میلیون نفر دیگر نیز به برنامه سلامت خانواده بپیوندند.
دکتر حســین فرشــیدی در گفت‌وگو با ایســنا، شــبکه 
بهداشــتی ‌و درمانی کشــور را از دســتاوردها و افتخارات 
انقلاب اســامی خواند که در کنترل بیماری‌ها و افزایش 
چشمگیر شاخص‌های بهداشــتی نقش بی‌بدیلی داشته و 
در عین حال در تشــریح اقدامات انجام شده جهت تقویت 
شــبکه بهداشت و همچنین اجرا و گسترش برنامه پزشک 
خانواده، گفت: در حال حاضر ۹۷ درصد جمعیت روستایی 
کشــور تحت پوشش برنامه‌ پزشــکی‌ خانواده هستند و از 
این طریق با شبکه بهداشتی و درمانی کشور در ارتباطند.

وی در همین راســتا به اقدامات وزارت بهداشــت در دولت 
ســیزدهم در جهت تقویت شبکه بهداشــتی و درمانی در 
مناطق شــهری اشــاره کرد و توضیح داد: با اجرای برنامه 
پویش ملی سلامت و شناسایی تعداد زیادی از بیماران فشار 
خون و دیابت که از بیماری خود اطلاع نداشــتند، ضرورت 

تقویت شبکه بهداشت و درمان شهری بویژه جهت دسترسی 
سنین بالای ۳۰ سال، بیش از پیش مشخص شد؛ چراکه اگر 
در شهرها نیز این شبکه همانند روستاها فعال بود، قاعدتا با 
چنین آماری مواجه نمی‌شــدیم. فرشیدی ادامه داد: به این 
ترتیب اجرای برنامه ســامت ‌خانواده در مناطق شهری در 
دستور کار وزارت بهداشت قرار گرفت و پس از هماهنگی‌های 
لازم با دستگاه‌ها و سازمان‌های ذینفع از جمله سازمان‌های 
بیمه‌گر و تدوین و اصلاح دســتورالعمل‌های مربوطه، برنامه 
»ســامت خانواده و نظام ارجــاع الکترونیک« به تدریج در 
شهرســتان‌های مختلف به اجرا گذاشته شد؛ به طوری که 
اکنون ۱۹۵ شهرستان و جمعیتی بالغ بر ۲۷میلیون نفر در 
این شــهرها، تحت پوشش این برنامه قرار دارند و در برنامه 
داشــتیم که با لحاظ اعتبارات لازم، پوشش برنامه در تمام 

شهرها تا پایان امسال کامل شود.
وی با بیان اینکه با اجرای برنامه سلامت خانواده مقرر شده 
که برای هر ایرانی و هر کد ملی، کی پرونده سلامت ایجاد 

شــود، تاکید کرد: البته اقدامات وزارت بهداشت محدود به 
تشــکیل پرونده سلامت نمی‌شود، بلکه برای هر ایرانی که 
دارای کد ملی است کی مراقب سلامت در نظر گرفته‌ایم. 
در مجموع در قالب برنامه ســامت خانواده و نظام ارجاع 
الکترونیک مقرر شــده که مراقبان ســامت سنین بالای 
۳۰ ســال در شهرها و شهرستان‌های تحت پوشش برنامه، 
هر شــش ماه ‌کیبار به لحاظ فشــارخون، دیابت و برخی 

سرطان‌های شایع غربالگری و کنترل شوند.
معاون بهداشــت وزیر بهداشــت با بیان اینکه اجرای طرح 
سلامت‌ خانواده، زیرساخت‌ها و زمینه اجرای برنامه پزشکی‌ 
خانواده در مناطق شــهری را فراهم میک‌نــد، افزود: البته 
مشخص اســت که اجرای کامل این برنامه و تحقق اهداف 
در نظر گرفته شــده، عــاوه بر زیرســاخت‌های فیزیکی، 
نیازمند نیروی انســانی است؛ بر همین اســاس در برنامه 
‌ســامت ‌خانواده به ازای هر کی هزار و ۵۰۰ نفر جمعیت، 
کی کارشناس بهداشت لحاظ شد تا به این ترتیب مراقبان 

سلامت مانند بهورزان در روستاها، مراقبت فعال افراد تحت 
پوشش خود را داشــته باشند. البته در استان‌های فارس و 
مازندران که چندین ســال است برنامه پزشکی ‌خانواده در 
حال اجراست به ازای هر ۲ هزار و ۵۰۰ نفر کی کارشناس 
بهداشــت به عنوان مراقب ســامت فعال است. فرشیدی 
بیماری‌های غیرواگیر را عامل بیش از ۸۰ درصد مرگ‌ها در 
کشور خواند و با بیان اینکه ۴۳ درصد از این مرگ و میرها 
به بیماری‌های قلب و عروق مربوط می‌شــود که از عوامل 
خطری نظیر فشارخون بالا و دیابت ناشی می‌شوند، افزود: 
بنابراین لازم اســت که مراقبان ســامت با انجام اقدامات 
تشــخیصی بهنگام از پیشــرفت بیمــاری جلوگیری کرده 
و با ارجاع بیمار شناسایی شــده به سطوح بالاتر خدمات، 

اقدامات درمانی مورد لزوم برای وی فراهم شود.
معاون بهداشت وزیر بهداشت با تاکید بر اهمیت پیشگیری 
از بیماری‌هــا، تشــخیص و درمان به موقــع بیماری‌ها و 
همچنین اهمیت افزایش سطح ســواد سلامت جامعه در 
این رابطه، گفت: در مجمــوع طبق برنامه‌ریزی‌های انجام 
شــده مقرر شده که تا پایان امســال کل جمعیت شهری 
کشور یعنی معادل ۲۸ میلیون نفر دیگر به برنامه سلامت 

خانواده بپیوندند.

برنامه‌ریزی پوشش تمام شهرها تا پایان امسال

یک پرونده سلامت برای هر کد ملی

|‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌دوشنبه|11 تیر 1403|شماره 6453|

اذان ظهر: 12:08 اذان مغرب: 19:45 اذان صبح فردا: 3:07 طلوع آفتاب فردا: 4:53

آگهی مزایده عمومی 
مرحله دوم 

مرتضایی –شهردار میانه

ت اول
نوب

 17 فروش  به  نسبت  دارد  درنظر  ميانه  شهرداري 
3و4ارتش  فاز  در  واقع  مسکونی  کاربری  با  زمین  قطعه 
)تعاونی مسکن پادگان در انتهای اندیشه( ازطریق آگهی 
و  وحقوقی  حقیقی  نماید.اشخاص  اقدام  عمومی  مزایده  
نسبت  آگهی  انتشاراین  ازتاریخ  توانند  می  شرایط  اجد  
تا  قیمت  پیشنهاد  و  مزایده  وشرایط  مدارک  دریافت  به 
تاریخ  1403/4/30 به سامانه تدارکاتی الکترونیکی دولت 

مراجعه نمایند. 
شناسه آگهی 1739985

نوبت اول 1403/4/11
نوبت دوم 1403/4/18

مزایده عمومی

روابط عمومی
 اداره کل منابع طبیعی و آبخیزداری خراسان جنوبی

اداره کل منابع طبیعی و آبخیزداری
 استان خراسان جنوبی 

اداره کل منابع طبیعی و آبخیزداری اســتان خراسان 

جنوبی مزایده ای بــا موضوع " فروش دو دســتگاه خودرو 

مشــمول کمیســیون مــاده 2 ) پــژو GLXI  405 و وانت 

دو کابیــن فوتــون(   " را برگزار نموده اســت، علاقه مندان 

برای شــرکت به ســامانه تدارکات الکترونیکی دولت به نشانی  

نمایند.  مراجعه   setadiran.ir

شناسه اگهی 1744113

فراخوان تجدید مناقصه عمومی یک مرحله ای تایپ و تکثیر استانداری همدان و 
ت اولتایپ فرمانداریهای همدان،ملایر،بهار ،نهاوند،کبودرآهنگ و فامنین 

نوب

استانداری همدان

معاونت توسعه مدیریت و منابع استانداری همدان درنظر دارد با استناد به مواد 17 و 18 قانون مدیریت خدمات کشوری مناقصه عمومی یک مرحله ای  تایپ و تکثیر استانداری همدان و 
تایپ فرمانداریهای همدان،ملایر،بهار ،نهاوند،کبودرآهنگ و فامنین را به شرح شرایط ذیل برگزار نماید. لذا بدینوسیله از علاقمندان  دعوت به عمل می آید با مطالعه کامل اسناد مناقصه و ارائه مدارک 

درخواستی در مهلت مقرر اقدامات لازم را به عمل آورند .
1- نام و نشانی مناقصه گذار :

استانداری همدان به نشانی همدان - بلوار سردار شهید قاسم سلیمانی )بلوار بعثت( - طبقه اول - دفتر معاونت توسعه مدیریت و منابع 
2- نوع ،کمیت و کیفیت کالا و خدمات 

تایپ و تکثیر استانداری همدان و تایپ فرمانداریهای همدان،ملایر،بهار ،نهاوند،کبودرآهنگ و فامنین ) بشرح پیوست یک ( برای مدت یک سال 
3- نوع و مبلغ تضمین شرکت در مناقصه )شرکت در فرآیند ارجاع کار (

میزان سپرده شرکت در مناقصه مبلغ 3/275/000/000 ریال را به صورت واریز به حساب سپرده استانداری به شماره ir 480100004065011307731357     تمرکز وجوه سپرده استانداری همدان نزد بانک 
مرکزی و یا ضمانت نامه بانکی  معتبر با اعتبار تا تاریخ 1403/07/24 بنام استانداری همدان با درج تصویر آن در سامانه  www.setadiran.ir می باشد . علاوه بر بارگذاری می بایست اصل ضمانت نامه بانکی 
در قالب پاکت الف به صورت در بسته و مهر شده تا پایان مهلت دریافت اسناد به ذیحسابی استانداری در قبال اخذ رسید تحویل شود و رسید آن را به اداری و مالی استانداری تسلیم گردد. ضمنا جهت در 

یافت هرگونه راهنمایی می توانید با شماره 38256070-081داخلی 326 آقای خان بابائی نوا تماس حاصل فرمایید. 
4- محل ، زمان و مهلت دریافت اسناد ، تحویل وگشایش پیشنهادها 

1-4 - متقاضیان جهت دریافت اسناد مناقصه از تاریخ 1403/04/10 لغایت 1403/04/14 با مراجعه به سامانه ستاد ایران به آدرس اینترنتی www.setadiran.ir اسناد را دریافت می نمایند . 
2-4- مهلت تحویل و بارگذاری اسناد و مدارک در سامانه ستاد ایران از تاریخ 1403/04/14 لغایت 1403/04/24 خواهد بود . 

3-4- تاریخ و محل بازگشایی پیشنهادات مورخ 1403/04/27  راس ساعت 10:00 در محل  استانداری خواهد بود .
شناسه آگهی 1744066

نوبت اول 1403/4/11 ، نوبت دوم 1403/4/12

»آگهی فراخوان مناقصه«

شرکت عمران شهر جدید تیس

ت اول
نوب

شرکت عمران شهر جدید تیس در نظر دارد نسبت به انتخاب پیمانکار اقدام نماید.
1- موضوع: اجرای عملیات حفظ ، نگهداری و توسعه فضای سبز شهر جدید تیس

2- نوع مناقصه: عمومی یک مرحله ای همزمان با ارزیابی کیفی
۳-شماره ثبت در سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد(. 2۰۰۳۰۹۳2۶۷۰۰۰۰۰۶ است. کلیه مراحل برگزاري مناقصه از دریافت و تحویل اسناد مناقصه و گشایش پاکت ها 

از طریق سامانه ستاد)www.setadiran.ir( انجام می شود.
4- نام و نشانی دستگاه مناقصه گزار:شرکت عمران شهر جدید تیس، شهر جدید ، منطقه آزاد چابهار جنب انبار D و بهداشت

5-مدت پیمان: 12 ماه شمسی.
۶- مبلغ برآورد اولیه: مبلغ برآورد مناقصه ۹1.۳۶۳.۰21.۰۷۰ ریال معادل نود و یک میلیارد و سیصد و شصت و سه میلیون و بیست و یک هزار و هفتاد ریال می باشد.

۷- تضمین فرآیند ارجاع کار: مبلغ  4.5۶8.151.۰5۳ ریال معادل چهار میلیارد و پانصد و شصت و هشت میلیون و یکصد و پنجاه و یک هزار و پنجاه و سه ریال
8- مجوز فعالیت: دارا بودن گواهینامه صلاحیت از وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی در کد “خدمات فضای سبز ” با رتبه حداقل۷ 

۹- اسناد مناقصه:
۹-1 - تاریخ درج آگهی در روزنامه : تا ساعت 1۶:۰۰ روز دوشنبه مورخ 14۰۳/۰4/11 

۹-2- آخرین مهلت دریافت اسناد : تا ساعت 14:۰۰ روز شنبه مورخ  14۰۳/۰4/1۶
۹-۳- آخرین مهلت بارگذاری در سامانه : به صورت الکترونیکی تا ساعت 1۰:۰۰ روز شنبه مورخ 14۰۳/۰4/۳۰  در سامانه ستاد بارگذاری شود.

1۰- زمان و محل گشایش پاکت ها: ساعت  11:۰۰ روز شنبه مورخ 14۰۳/۰4/۳۰، در سالن اجتماعات شرکت عمران شهر جدید تیس
شناسه آگهی 1744256     م الف 481             نوبت اول 14۰۳/4/11 ، نوبت دوم 14۰۳/4/1۶

آگهی مناقصه عمومي يک مرحله اي 

شركت توزيع نيروي برق مازندران - اداره مناقصات

ت دوم
نوب

نام مناقصه گزار : شركت توزيع نيروي برق مازندران 
1( موضوع مناقصه : عبارت است از :

2 - زمان فروش اسناد:  از روز سه شنبه تاریخ 1403/04/12 لغایت روز یکشنبه مورخ 1403/04/17
3- محل دریافت اسناد: سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرس setadiran.ir - سامانه مناقصه

4- مبلغ فروش اسناد: مبلغ 1.000.000ریال به حساب جام شماره ۵240332412 بانك ملت شعبه امیرمازندراني ساري 
 ،Setadiran.ir ۵- مهلت بارگذاری اسناد: الف( زمان بارگذاری اسناد مناقصه در سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرس

حداکثر تا ساعت 19 روز سه شنبه مورخه 1403/0۵/02 می باشد.
ب( زمان تحویل اسناد فیزیکی )پاکت الف( حداکثر تا ساعت 8 صبح روز چهارشنبه مورخه 1403/0۵/03 می باشد.

6- زمان بازگشایی پاکات : ساعت 9 صبح روز چهارشنبه مورخه 1403/0۵/03 انجام می گیرد.
7- محل تحویل اسناد الکترونیکی مناقصه : اسناد می بایست در سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به صورت اسکن بارگذاری 

گردد.
تبصره: فقط پاکت الف که محتوی اصل ضمانتنامه شرکت در مناقصه می باشد، به آدرس ساري بلوار خزر جنب خیابان حزب 

اله امور تدارکات شرکت توزیع برق مازندران تحویل گردد.
7-1(  شرایط مناقصه گران : الف - داشتن شخصیت حقوقی                      ب- داشتن ظرفیت خالی در رشته مورد نظر 

پ- ارائه تصویر گواهینامه معتبر تائید صلاحیت )رتبه( نیرو                     ج - ارائه گواهینامه معتبر ایمنی از اداره تعاون، 
کار و رفاه اجتماعی

استان  برق  توزیع  تدارکات شرکت  امور   ... ا  از خیابان حزب  بعد   ، بلوار خزر   ، : ساري  مناقصه  اسناد  بازگشایي  8-  محل 
مازندران

9 - نشانی کسب اطلاعات بیشتر:    
setadiran.ir الف- سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرس
     Tender.Tavanir.org.ir  ب-   سایت معاملات توانیر به آدرس

ج- شماره تلفن 3340۵121-011 امور تدارکات -  اداره مناقصات
نوبت اول 1403/4/10 ، نوبت دوم 1403/4/11

شرکت توزیع نیروي برق مازندران

مبلغ تضمین )ریال(مبلغ برآوردی )ریال(نام امور برقشرح مناقصهشماره مناقصهردیف

شمال و جنوب ساریتوسعه و احداث روستایی1402110197
میاندورود

1۵.677.409.6961.۵68.000.000

13.466.899.8131.347.000.000جویبار توسعه خطوط 20 کیلو ولت خروجی از پست جویبار2403110028

1 طرح تیپ فشار ضعیف زمینی 3403110023 فاز  احداث شهری  و  توسعه 
و هوایی 

13.09۵.۵19.19۵1.310.000.000جنوب ساری 

11.۵28.946.4441.1۵3.000.000غرب آملتوسعه و احداث شهری فاز 1سال  1403 4403110030

11.069.084.6221.107.000.000شمال ساریاصلاح و بهینه شهری فاز یك ۵4021101۵61402

9.967.۵12.210997.000.000شرق آملتوسعه و احداث شهری فاز 1سال  1403 6403110019

7.638.۵1۵.70۵764.000.000بابلسرتوسعه شهری فاز ۵ 7402110179

1-تضمین شرکت در مناقصه قابل قبول کارفرما  برابرآئین نامه تضمین شرکتهای توزیع می باشد.
2- این شرکت از پذیرش چك شخصی، ارائه وجه نقد و...تحت عنوان تضمین شرکت در مناقصه خودداری خواهد نمود .

و  مقرر  میزان  از  کمتر  های  سپرده   ، مخدوش  های  سپرده   ، سپرده  فاقد   ، مخدوش   ، مشروط   ، مجاز  امضاء  فاقد  پیشنهادهای  به   -3
پیشنهاداتی که بعد از انقضای مدت مقرر در این فرآخوان واصل شود مطلقاً ترتیب اثرداده نخواهد شد.

4- سایر شرایط و اطلاعات در اسناد مناقصه درج شده است .
۵- تامین منابع از محل اعتبار داخلی است.

روزنامه‌نگار پیشکسوت
حسن روانشید


